Jidelnicek

od 18.11.2019 do 22.11.2019

Pondéli 18.11.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd ZSms
Svadina

Houska, mandlové maslo, ovoce, bikava (A: 01,07,08)
Uzena s kroupami (A: 01,09)

Fazolovy gulas$, chiléb, jogurt, Cista voda, dzus (A: 01,07,09)
Ronhlik, lu€ina, zelenina, miéko (A: 01,07)

Utery 19.11.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd ZSms

Svacina

Ronhlik, hraskova pomazanka, ovocné miéko (A: 01,07)
Pohankova se zeleninou (A: 01,09)
Veproveé vypecky, dusena kapusta, vafené brambory, €ista a ochucena voda (A: 01,09)

Jable¢né pyré, pisktoy, ¢aj (A: 01)

Stfeda 20.11.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd ZSms
Svadina

Razenka, cizrnova pomazanka, ovoce, frapko (A: 01,07)

Mrkvova (A: 01,09)

Pecené kufeci stehno na kari, duSena ryze s hraskem, Cista a pomerancova voda (A: 01,09)
Chléb, vitaminova pomazanka, mléko (A: 01,03,07)

Ctvrtek 21.11.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd ZSms

Svacina

Chléb slune€nicovy, tresCi pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,04)
Hovézi vyvar s bulgurem (A: 01,07)

Veprova kyta na smetané, téstoviny, Cista a ochucena voda (A: 01,09)
Veka, pomazankové maslo s pérkem, ovoce, miéko (A: 01,07)

Patek 22.11.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd ZSms

Svacina

Ovesna kase se skofici, ovoce (A: 01,07)

Zelna (A: 01,07,09,12)

Kvétakovy nakyp, vafené brambory, salat (A: 01,03,07,09)
Chléb, syrova pomazanka, zelenina, mléko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifi¢itany
07 Miéko

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena. Strava je urCena k okamzité spotiebé!

Kucharka : Har€arikova Tatana Kucharka : Juhafiakova Hana
Vedouci SJ : Magyarigova Katefina Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka SirG&kova
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